
Инструкция по применению 

Orthomol Osteo /Ортомол Остео 
 
Состав: 
декстроза, цитраталия, подкислитель лимонная кислота, карбонат 
кальция, мальтодекстрин, L-аскорбиновая Кислота,  ароматизатор, 
глюконат цинка, подсластитель цикламат натрия, пищевой эмульгатор 
диоксид кремния, сульфат марганца, пиридоксин гидрохлорид, сульфат 
меди, подсластитель сахарин натрия, сахароза, стабилизатор гуммиарабик, 
кукурузный крахмал, фторид натрия, кокосовое масло, 
птероилмоноглютаминовая кислота, филлохинон, холекальциферол, 
цианокобаламин. 
 
Форма выпуска: порошок. В дневной порции - 15 г порошка. 
 
Фармакологическое действие. 
Витаминный комплекс  Orthomol Osteo разработан для комплексного 
лечения и профилактики остеопороза, артрита и артроза. Способствует 
выработке коллагена, укрепляет соединительные ткани, уменьшает 
воспаления суставов, восстанавливает хрящевую ткань, улучшает 
циркуляцию крови и работу опорно-двигательного аппарата.                       

Рекомендации к применению:  

 снижение кальция в костях после возраста 40-50 лет;   
 укрепление костей и предупреждение переломов; 
 лечение остеопороза в комплексной терапии;  
 укрепление хрящей (образование коллагена); 
 заболевания опорно-двигательного аппарата; 
 реабилитация после травм опорно-двигательного аппарата. 

Противопоказания. 

Не рекомендуется принимать беременным женщинам, кормящим матерям 
и детям  

Способ применения и дозы. 

Принимайте суточную норму (один пакетик) Orthomol Osteo каждый день в 
первой половине дня, вместе с пищей или сразу после еды. Один пакетик 
(дневная норма) растворить в 100-150 мл фруктового сока или  не 
газированной воды.   



Особые указания. 

Orthomol Osteo не предназначен для замены другой медикаментозной 
терапии или назначений врача. Препарат употребляется в качестве 
расширенной сбалансированной диеты и не является полноценным 
пищевым продуктом. Не является заменителем пищи.  

Перед приемом препарата рекомендуется проконсультироваться с 
лечащим врачом. 

 
WWW.ORTOMOL.INFO 

 

Телефон для заказов: 8-800-775-04-64 

ОРТОМОЛ-НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ ВИТАМИНОВ 

 

Витаминно-минеральный комплекс: 

Витамины: 
 

Витамин В6 3 мг 

Витамин В12 10 мкг 

Витамин С 120 мг 

Фолиевая кислота 400 мкг 

Витамин D 20 мкг 

Витамин К1 200 мкг 

Микроэлементы: 
 

Кальций 600 мг 

Марганец 2 мг 

Медь 1.000 мкг 

Фторид 1 мг 

Цинк 9 мг 

 

http://www.ortomol.info/
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